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PROGRAMMA

08.30
08.45

Registrazione dei partecipanti

Saluti iniziali ed introduzione ai lavori

| SESSIONE DISTURBI DELL'INTERAZIONE INTESTINO-CERVELLO (DGBI)
Presidente: Brigida Barberio

09.00

09.30

10:15

Lettura magistrale “ll ruolo della dieta nei DGBI”
Francesca Galeazzi

Sessione pratica “Dieta Low-FODMAP e strategie nutrizionali nei DGBI”
llena Li Mura

Discussione aperta

Il SESSIONE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI (IBD)
Presidente: Edoardo Vincenzo Savarino

10.30

11.00

11.30
11.45

"

Lettura magistrale “ll ruolo della nutrizione nelle IBD: evidenze attuali e prospettive future’
Olga Maria Nardone

Sessione pratica “Nutrizione durante la fase attiva, la remissione e il post-chirurgia”
Camilla Fiorindi

Discussione aperta

Coffee break

Il SESSIONE CELIACHIA
Presidente: Anna D’'Odorico

12.00

Lettura magistrale “Celiachia: dalla diagnosi al follow-up a lungo termine”
Fabiana Zingone



12.30

13.15
13.30

Sessione pratica “Alimentazione equilibrata senza glutine: guidare il paziente celiaco”
Giulia Romanelli

Discussione aperta

Pausa pranzo

IV SESSIONE SINDROME DELL'INTESTINO CORTO (SBS)
Presidente: Patrizia Burra

14.30

16.00

16.45

Lettura magistrale “Gestione clinica della SBS e criteri di supporto nutrizionale”
Silvia Mazzuoli

Sessione pratica “Supporto e piani nutrizionali per pazienti con SBS”
Giulia Tognana, Beatrice Varotto

Discussione aperta

V SESSIONE MALATTIA EPATICA STEATOSICA ASSOCIATA A DISFUNZIONE METABOLICA (MASLD)
Presidente: Valerie Tikhonoff

16.00

16.30

17.15
17.30

18.00

Lettura magistrale “"MASLD: gestione integrata e impatto dei GLP-1receptor agonists sulla funzionalita epatica”
Francesco Paolo Russo

Sessione pratica “Modelli dietetici nella sindrome metabolica: dal sedentario al paziente diabetico”
Matteo D’Angelo

Discussione aperta

Conclusioni finali e Test di valutazione ecm
Brigida Barberio

Fine lavori
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Universita degli Studi di Padova
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Dirigente medico
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Azienda Ospedaliera di Padova
Universita degli Studi di Padova
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Dietista UOC di Dietetica e Nutrizione
Clinica Azienda Ospedaliera
Universita di Padova, Padova

Fabiana Zingone
Professore Associato di Gastroenterologia
Universita degli Studi di Padova
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SCHEDA ISCRIZIONE COMPILARE, STAMPARE E SPEDIRE VIA MAIL (eventi@realtimemeeting.it)

Nome Cognome
Indirizzo CAP Citta Prov.
Tel. Cell. E-mail

Ospedale/Istituto/Ass. Profes.

Professione Disciplina

Libero Professionista I:l Dipendente I:l Convenzionato I:l Specializzando I:l

DATI OBBLIGATORI per il conseguimento dei CREDITI FORMATIVI ECM
Codice Fiscale

Data di nascita Luogo di nascita

Invitato da sponsor S I:l NO I:l

Se S, indicare il nome sponsor

D Si dichiara di aver preso visione dell'informativa sulla privacy ai sensi del Codice Privacy e del GDPR 2016/6791 DATA
D 1. Autorizzo Realtime Meeting S.r.|. unipersonale al trattamento dei propri dati personali per le finalita di cui all'invito in parola
D 2. Autorizzo Realtime Meeting S.r.l. unipersonale a comunicare a terzi i miei dati personali per fini commerciali e/o promozionali

Il testo dell'informativa privacy & disponibile sul sito www.realtimemeeting.it. Titolare del trattamento & Realtime Meeting con sede in Via B. Bosco 31/3B — 16121 Genova. In ogni momento si potranno esercitare i diritti previsti
dal GDPR contattando il responsabile del trattamento, Sig. Michele Savarino, al seguente indirizzo e-mail info@realtimemeeting.it oppure presso |'indirizzo della sede.



SEDE DELL'EVENTO
CENTRO CONGRESSI VILLA OTTOBONI Via Padre E. Ramin, 1- 35136 Padova (PD)

ISCRIZIONE
La partecipazione allEvento e gratuita per un massimo di 40 persone. Inviare la richiesta di iscrizione tramite mail
(eventi@realtimemeeting.it) alla Segreteria Organizzativa entro e non oltre il 15 giugno 2026.

ECM
Saranno erogati n. 7 Crediti Formativi ECM per le discipline di: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina Interna, Dietistica,
Scienze dell'alimentazione, Biologia, MMG (Progetto n°® 477- 484324).

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Brigida Barberio
Dirigente medico UOC Gastroenterologia - Universita degli Studi di Padova

Il corso & realizzato con il contributo non condizionato di:

PLATINUM SPONSOR

A MEDICINE COMPANY

N
N
Guuani  (LIONHEALTH

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

REALTIME MEETING
Via Argentina, 4R - 16156 Genova - Tel. 010.8604991 - Fax 010.8604992 info@realtimemeeting.it - www.realtimemeeting.it
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