
GASTRO LOMBARDIA
MILANO, 21 APRILE 2026

STARHOTEL ECHO – MILANO

YOUNG TO YOUNG
WRITING THE FUTURE TOGETHER



PROGRAMMA

12.30	 Registrazione partecipanti

12.45	 Presentazione e Obiettivi del corso 
Prof.re Ferdinando D’amico

13.00	 Stato dell’arte dallo studio PODCAST ad oggi: esperienze cliniche a confronto 
Prof.re Ferdinando D’amico

14.00	 HOT TOPICS in Gastro per raggiungere un controllo ottimale della malattia 
Bergna Irene, Cannatelli Rosanna, Aprile Francesca, Fichera Maria, Gabbiadini Roberto, Noviello Daniele, 
Orlando Stefania, Piazza Nicole, Privitera Giuseppe, Quadarella Alessandro, Santacroce Giovanni, 
Solitano Virginia

  
	 OVER USE DEI CORTICOSTEROIDI 
	 Introduce: Prof.re Ferdinando D’amico
	 Discussants: Bergna Irene, Cannatelli Rosanna, Aprile Francesca, Fichera Maria, Gabbiadini Roberto, 

Noviello Daniele, Orlando Stefania, Piazza Nicole, Privitera Giuseppe, Quadarella Alessandro, 
Santacroce Giovanni, Solitano Virginia

	 MONITORAGGIO NON OTTIMALE 
Introduce: Dr.ssa Chiara Viganò

	 Discussants: Bergna Irene, Cannatelli Rosanna, Aprile Francesca, Fichera Maria, Gabbiadini Roberto, 
Noviello Daniele, Orlando Stefania, Piazza Nicole, Privitera Giuseppe, Quadarella Alessandro, 
Santacroce Giovanni, Solitano Virginia



	 GESTIONE DELLE MANIFESTAZIONI EXTRAINTESTINALI 
	 Introduce: Dr.ssa Chiara Viganò

Discussants: Bergna Irene, Cannatelli Rosanna, Aprile Francesca, Fichera Maria, Gabbiadini Roberto, Noviello Daniele, 
Orlando Stefania, Piazza Nicole, Privitera Giuseppe, Quadarella Alessandro, Santacroce Giovanni, Solitano Virginia

	 DIVERSA PERCEZIONE DELLA MALATTIA DA PARTE DEL PAZIENTE E DEL MEDICO 
	 Introduce: Prof.ssa Elena Vegni
	 Discussants: Bergna Irene, Cannatelli Rosanna, Aprile Francesca, Fichera Maria, Gabbiadini Roberto, Noviello Daniele, 

Orlando Stefania, Piazza Nicole, Privitera Giuseppe, Quadarella Alessandro, Santacroce Giovanni, Solitano Virginia

16.30	 Coffee break 

16.45	 Presentazione Topics da parte dei singoli gruppi di lavoro 
Bergna Irene, Cannatelli Rosanna, Aprile Francesca, Fichera Maria, Gabbiadini Roberto, Noviello Daniele, 
Orlando Stefania, Piazza Nicole, Privitera Giuseppe, Quadarella Alessandro, Santacroce Giovanni, 
Solitano Virginia e Ferdinando D’amico, Elena Vegni, Chiara Viganò

18.30	 Q&A Discussione in plenaria 
Bergna Irene, Cannatelli Rosanna, Aprile Francesca, Fichera Maria, Gabbiadini Roberto, Noviello Daniele, 
Orlando Stefania, Piazza Nicole, Privitera Giuseppe, Quadarella Alessandro, Santacroce Giovanni, 
Solitano Virginia e Ferdinando D’amico, Elena Vegni, Chiara Viganò

19.15	 Conclusioni e Test di Valutazione ECM 
Prof.re Ferdinando D’amico



TUTOR

Ferdinando D’amico  
Gastroenterologo dell’Unità di Gastroenterologia 
ed Endoscopia Digestiva
IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano

Elena Vegni  
Professoressa Ordinaria di Psicologia Clinica 
Dipartimento di Scienze della Salute 
Università degli Studi di Milano
Direttrice SC di Psicologia Clinica
ASST Santi Paolo e Carlo - Milano

Chiara Viganò 
Dirigente medico UOC Gastroenterologia, 
Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori 
Monza

GRUPPO DI LAVORO

Aprile Francesca
Endoscopia e Gastroenterologia Ospedale Niguarda, 
Milano

Bergna Irene 
SC Endoscopia e Gastroenterologia Ospedale Manzoni, 
Lecco 

Cannatelli Rosanna
Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva, 
ASST Ospedale Fatebenefratelli Sacco, Milano

Fichera Maria
UOC Gastroenterologia Ospedale Fondazione IRCCS 
San Gerardo dei Tintori – Monza

Gabbiadini Roberto
UOC Endoscopia e Gastroenterologia Ospedale 
Niguarda, Milano

Noviello Daniele
Università degli Studi di Milano - Deep learning



Orlando Stefania
UOC Gastroenterologia ed Endoscopia ASST Papa 
Giovanni XXIII Ospedale di Bergamo, Bergamo

Piazza Nicole
SC Gastroenterologia ed Endoscopia Fondazione 
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 
Milano

Privitera Giuseppe
Medicina Interna Humanitas Research Hospital, Milano

Quadarella Alessandro
UO Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Fondazione Poliambulanza Istituto Ospedaliero, 
Brescia

Santacroce Giovanni
Department of Internal Medicine and Medical 
Therapeutics, University of Pavia; 
First Department of Internal Medicine, Fondazione 
IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Solitano Virginia
Dipartimento di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva, Ospedale IRCCS San Raffaele, Milano, Italia
Department of Epidemiology and Biostatistics, 
University of Western Ontario, London, Ontario, 
Canada



PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

Via Argentina, 4R - 16156 Genova - Tel. 010.8604991 - Fax 010.8604992  info@realtimemeeting.it - www.realtimemeeting.it 

SEDE DELL’EVENTO
Starhotels E.c.ho. Milano V.le Andrea Doria, 4, 20124 Milano MI

INFORMAZIONI 
Per eventuali informazioni o dettagli in merito al corso, contattare la segreteria organizzativa: 

eventi@realtimemeeting.it oppure chiamare il numero 010 8604991. 

ECM  
Saranno erogati n. 6 Crediti Formativi ECM per le discipline di: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Reumatologia, Medicina Interna. 

(Progetto n° 477- 475355).

RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Ferdinando D’amico  

Gastroenterologo dell’Unità di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano

YOUNG TO YOUNG
Il corso è realizzato con il contributo non condizionato di:


