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PROGRAMMA

VENERDÌ 20 MARZO 2026

12.30	 Welcome Coffee

13.30	 Registrazione dei partecipanti

13.45	 Saluti iniziali 
Fabiana Castiglione, Fabiana Zingone 

 
I SESSIONE SESSUALITÀ IN IBD 
Moderatori: Edoardo Vincenzo Savarino, Fabiana Castiglione

14.30 	 Pubertà e Disfunzioni sessuali femminili 
Federica Furfaro

14.45	 Infezione da HPV: dallo screening alla gestione post-infezione 
Tandem Talk: Anna Testa, Chiara Alessi 

15.15	 Endometriosi nelle IBD 
Sara Renna

15.30 	 Discussione sui temi trattati 
Tutti i relatori 

16.00	 Coffee break 

 
II SESSIONE SUPPORTO CONTINUO IN IBD 
Moderatori: Carolina Ciacci, D’Incà Renata

16.45	 Diagnosi e Management dell’osteoporosi nelle IBD pre e post menopausa 
Tandem talk: Chiara Viganò, Giacomo Voltan



17.15	 Nutrizione nelle IBD: dalla malnutrizione all’obesità 
Giorgia Bodini

17.30	 Qualità di vita nelle IBD 
Brigida Barberio

17.45	 Tavola rotonda conclusiva della prima giornata  
Tutti i relatori 

18.30	 Fine lavori 

SABATO 21 MARZO 2026

08.45	 Saluti 
Patrizia Burra 

 
III SESSIONE GRAVIDANZA 
Moderatori: Chiara Ricci, Chiara Infantolino

09.00	 Sicurezza dei farmaci in gravidanza e allattamento 
Angela Variola 

09.30	 Come monitorare la malattia in gravidanza e ridurre i rischi di riattivazione 
Cristina Bezzio

09.45	 L’anemia multifattoriale nella donna con IBD: diagnosi e cura 
Daniela Pugliese 

10.00	 Discussione sui temi trattati 
Tutti i relatori 

10.30	 Coffee break



 
IV SESSIONE OLTRE LA MALATTIA 
Moderatori: Andrea Buda, Imerio Angriman

11.00	 L’impatto della malattia perianale e della stomia sulla vita riproduttiva femminile 
Tandem Talk: Marco Scarpa-Gaetano Luglio

11.30 	 La malattia reumatologica nelle IBD: 
il punto di vista del gastroenterologo e reumatologo 
Tandem Talk: Carla Felice, Roberta Ramonda 

12.00	 IBD e rischio di tumori femminili 
Maria Beatrice Principi

12.15	 Discussione sui temi trattati 
Tutti i relatori 

12.30	 Two difficult clinical cases 
Luisa Bertin, Alessia Dalila Guarino

13.00	 Light lunch

14.30	 Tavola rotonda conclusiva sui temi trattati 
Tutti i relatori 

15.05	 Take home messages 
Fabiana Castiglione, Fabiana Zingone 

15.45	 Questionario ECM e fine lavori 
Fabiana Castiglione, Fabiana Zingone 



Chiara Alessi 
Dirigente Medico UO di Ginecologia e Ostetricia AO di Padova

Imerio Angriman
Professore Associato Chirurgia Generale Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Oncologiche e Gastroenterologiche 
Università degli Studi di Padova

Brigida Barberio 
Dirigente Medico UOC Gastroenterologia, AO Università degli Studi di Padova

Luisa Bertin 
Dottoranda, UOC Gastroenterologia AO Università degli Studi di Padova

Cristina Bezzio 
Dirigente Medico Centro Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali
Humanitas Research Hospital, Rozzano, Milano

Giorgia Bodini 
Professore Associato di Gastroenterologia - Dipartimento di Medicina Interna e specialità mediche 
Università degli Studi di Genova 

Andrea Buda 
Dirigente Medico UOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Ospedale S. Maria del Prato, Feltre

Patrizia Burra 
Già Professore di Gastroenterologia - Università degli Studi di Padova

FACULTY



Fabiana Castiglione 
Professore Associato di Gastroenterologia 
Università degli Studi di Napoli Federico II

Carolina Ciacci 
Professore Ordinario di Gastroenterologia
Università degli Studi di Salerno

Renata D’Incà 
Specialista in Gastroenterologia, Padova

Carla Felice 
Professore Associato Medicina Interna 
Dipartimento di Medicina (DIMED) - Università degli Studi di Padova

Federica Furfaro 
Dirigente Medico Gastroenterologia 
IRCCS  Istituto Clinico Humanitas di Rozzano 

Alessia Dalila Guarino 
Dirigente Medico UOSD di Terapie Avanzate delle Malattie Infiammatorie Croniche 
Intestinali AOU ‘’Federico II’’ di Napoli

Chiara Infatolino 
Dirigente Medico UOC Ginecologia
Azienda Ospedale, Università degli Studi di Padova

Gaetano Luglio 
Professore Associato di Chirurgia Generale 
Università degli Studi di Napoli Federico II



Mariabeatrice Principi 
Professore Associato di Gastroenterologia - UOC di Gastroenterologia
Dipartimento di Precisione e Medicina Rigenerativa e Area Ionica
(DiMePRe-J) Università di Bari “Aldo Moro”

Daniela Pugliese 
Ricercatrice in Medicina Interna - Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma
Responsabile della UOS Gastroenterologia Ospedale Isola Tiberina Gemelli Isola

Roberta Ramonda 
Professore Ordinario di Reumatologia, Università degli Studi di Padova

Sara Renna 
Dirigente Medico UOSD Malattie Infiammatorie Croniche dell’Intestino (M.I.C.I.)
Ospedali Riuniti Palermo

Chiara Ricci 
Professore Associato di Gastroenterologia 
Responsabile UO Gastroenterologia e Epatologia Endoscopica
Spedali Civili, Brescia

Edoardo Vincenzo Savarino
Professore Associato di Gastroenterologia Dipartimento di Scienze Chirurgiche, 
Oncologiche e Gastroenterologiche Università degli Studi di Padova

Marco Scarpa 
Ricercatore Dipartimento di Scienze Chirurgiche Oncologiche e gastroenterologiche DISCOG Università di Padova
Dirigente Medico Chirurgia Generale 3, Azienda Ospedale Università di Padova

Anna Testa 
Dirigente Medico Gastroenterologia
AOU  Federico II Napoli 



Angela Variola 
Responsabile Medico UOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Centro Multispecialistico Malattie Retto-Intestinali
IRCCS Ospedale Sacro Cuore - Don Calabria
Negrar di Valpolicella (VR)

Chiara Viganò 
Dirigente Medico UOC Gastroenterologia
Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori – Monza

Giacomo Voltan
Dirigente Medico Endocrinologia
Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova

Fabiana Zingone 
Professore Associato di Gastroenterologia 
Università degli Studi di Padova



PADOVA 20-21 MARZO 2026 COMPILARE, STAMPARE E SPEDIRE VIA FAX (0108604992) O MAIL (eventi@realtimemeeting.it)

Nome						      Cognome					  

Indirizzo						      CAP			   Città				    Prov.	

Tel.			   Cell.						      E-mail	 				  

Ospedale/Istituto/Ass. Profes.	

Professione					     Disciplina				 

Libero Professionista    		  Dipendente     			   Convenzionato    

DATI OBBLIGATORI per il conseguimento dei CREDITI FORMATIVI ECM

Codice Fiscale											         

Data di nascita			   Luogo di nascita									       

Invitato da sponsor 			  SI   			   NO  

Se SI, indicare il nome sponsor

				  

Il testo dell’informativa privacy è disponibile sul sito www.realtimemeeting.it. Titolare del trattamento è Realtime Meeting con sede in Via B. Bosco 31/3B – 16121 Genova. In ogni momento si potranno esercitare i diritti previsti 
dal GDPR contattando il responsabile del trattamento, Sig. Michele Savarino, al seguente indirizzo e-mail info@realtimemeeting.it oppure presso l’indirizzo della sede.

Si dichiara di aver preso visione dell’informativa sulla privacy ai sensi del Codice Privacy e del GDPR 2016/6791 DATA

1. Autorizzo Realtime Meeting S.r.l. unipersonale al trattamento dei propri dati personali per le finalità di cui all’invito in parola

2. Autorizzo Realtime Meeting S.r.l. unipersonale a comunicare a terzi  i miei dati personali per fini commerciali e/o promozionali
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SEDE DELL’EVENTO
Hilton Garden Inn Padova City Centre 
Corso Milano, 40, 35139 Padova PD

INFORMAZIONI 
La partecipazione all’Evento è gratuita per un massimo di 40 persone. Inviare la richiesta di iscrizione tramite mail
(eventi@realtimemeeting.it) o fax (010.8604992) alla Segreteria Organizzativa entro e non oltre il 13 marzo 2026.

ECM  
Saranno erogati n. 12 Crediti Formativi ECM per le seguenti discipline: 
Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina Interna 
(Progetto n° 477- 470383).

RESPONSABILI SCIENTIFICI  

Fabiana Castiglione 
Professore Associato di Gastroenterologia 
Università degli Studi di Napoli Federico II

Fabiana Zingone 
Professore Associato di Gastroenterologia 
Università degli Studi di Padova



Il corso è realizzato con il contributo non condizionato di:

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

Via Argentina, 4R - 16156 Genova - Tel. 010.8604991 - Fax 010.8604992  info@realtimemeeting.it - www.realtimemeeting.it 

PLATINUM SPONSOR

SILVER SPONSOR


